
附件2

威海市家庭养老床位建设建议清单

	序号
	类别
	项目
	具体内容

	1
	地面

建设
	防滑处理
	在卫生间、卧室、厨房等区域铺设防滑砖或防滑地胶

	2
	
	高差处理
	铺设水泥坡道或加设橡胶等材质的可移动式坡道

	3
	卧室

建设
	安装床边护栏（抓杆）
	辅助老年人起身、上下床、防止坠床

	4
	如厕洗浴设备建设
	安装扶手
	在如厕区和洗浴区安装扶手，包括一字型扶手、U型扶手、L型扶手、T型扶手或助力扶手等

	5
	
	配置沐浴椅
	扶助老年人洗澡用，避免滑倒

	6
	
	蹲便器改坐便器
	减轻蹲姿造成的腿部压力，避免老年人如厕时摔倒，方便轮椅老年人使用

	7
	物理环境建设
	安装防撞护角/条、提示标识
	在家具尖角或墙角安装防撞护角/防撞条，必要时黏贴警示条

	8
	
	安装自动感应灯
	安装感应便携灯，辅助老年人起夜

	9
	
	电源插座及开关
	根据情况进行高/低建设，方便老年人使用

	10
	老年用品
	助行类
	助行器、拐杖、轮椅等

	11
	
	助餐类
	适老自助餐具、流食瓶等

	12
	
	助穿类
	穿衣辅助杆等

	13
	
	如厕类
	坐便器、便盆、接尿器等

	14
	
	洗浴类
	床上洗头盆、洗浴床等

	15
	
	感知类
	助听器、放大镜等

	16
	
	康复辅具类
	护理床

	17
	智能

设备

配备
	网络连接设备
	确保信号传输稳定

	18
	
	紧急呼叫设备
	可安装在卧室、卫生间、淋浴间等位置，易操作

	19
	
	活动监测设备
	具有跌倒报警和日间适时活动监测功能

	20
	
	视频监控设备
	具有远程摄像功能，应急状态下能及时、准确掌握老年人在家情况

	21
	
	智能药箱
	辅助提醒老年人定时服药

	22
	
	燃气报警器
	自动监测空气中的可燃气体浓度，浓度超标实施报警

	23
	
	烟感探测器
	通过烟感探测设备实现烟雾报警、煤气泄漏实时动态监控、干预、及时处置




